Plattfuld
in Saigon

Fred Klein erholt sich auf Phu Choc

Mit Fred um
die Welt

Im Sommer 2005 ist Fred
Klein mit seinem BMW-
Motorrad von Espelkamp
gestartet. Der Lebenstraum
des45-Jahrigen: einmal um
die Welt. Die NW begleitet
ihn exklusiv.

VON HANS KRACHT

M Espelkamp. Erst verlor er
Fahrrad fahrend einige Kilo Le-
bendgewicht, dann gab’s noch
eine stiirmische Bootsfahrt,
weil ein Taifun aufzog, und er
wurde so richtig nass. Fred
Klein, derzeit unterwegs in Vi-
etnam, hat beides ganz gut
itberstanden. Nun wollte er
sich mit Bikeranne ein wenig
Erholung auf Phu Choc gon-
nen, der grofiten Insel des siid-
ostasiatischen Landes.

«Ham Ninh heifit eine kleine
Fischerstadt auf der windabge-
wandten Seite im Osten der In-
sel mit weiten, weiflen Strinden
und ruhigem Wasser. Dort bezo-
gen wir Quartier fiir eine Nacht;

dann ging es nach Duon Dong
zur Westseite mit dem Longbe-
ach zum Thanh Kieu Bungalow
Resort, wo wir einen Bungalow
(fiir etwa drei Euro) bezogen —
mit Kiithlschrank, so dass wir
unsselbst verpflegen konnten.”

Allerdings waren die Preise
auf der Insel fast doppeltsohoch
wie aufdem Festland. Da der Es-
pelkamper und seine Begleiterin
Annemarie Klein quasi Weltrei-
sende sind, miissen sie auf ihr
Geld achten und es zusammen-
halten.

sWenn das Geld zu Ende
geht, ist ein Reiseende in Sicht®,
schreibt Fred. ,Hier in Stidost-

asien einen Job zu suchen lohnt

nicht, da es zu wenig Geld zu ver-
dienen gibt, um {iber die Run-
denzukommen.”

Bikeranne fragte trotzdem bei
dem ,German-Biergarten-Eig-
ner” Klaus nach, der etwa zwei
Kilometer unterhalb der Stadt
Duong Dong ein mit bayerisch-
deutscher Kiiche gefiihrtes Lo-
kal hat. ,Doch er stellt nur ein-
heimische Frauen an, zum Dum-
pinglohn. Doch der Leberkis
mit Kartoffelsalat und Spiegelei
war ein genussvoller Schmaus
fiirmich.”

Aus einer wurden dann letzt-
endlich zwei Wochen Aufent-
halt auf der Insel. Die beiden
deutschen Globetrotter badete-
ten im Meer, genossen die Son-
nen, Das schmerzende Gesif3
war bald nur noch Erinnerung
fiir Fred, er hatte keinen Muskel-
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SelbstistderMann: Eswar der dritte PlattrfufS, den Fred Klein mit dem Fahrrad hatte. Diesmal war esdas
Vorderrad. Und auf dem Flughafen in Saigon wurde der Schaden auch sogleich behoben.

kater oder sonstige Blessuren.
Mit einem gemieteten Moped
(,,acht Stunden, drei Euro®) fuh-
ren sie nach An Thoi im Siiden,
sahen sich den Fischereihafenan
und die weillen Strande,

Leberkis mit
Spiegelei,
ein Genuss!

Dann wollten sie per Flug-
zeug retour nach Ho Chi Minh
City. ,Fiir 27 Euro inklusive Ré-
der und ohne Zuschlag fiir das
Mehrgewicht von etwa zehn Ki-
logramm. Ein Dank an die
freundlichen Leute von Viet-

nam Airlines.” Durch’s Mekong-
delta zuriick wollten die beiden
Fahrradfahrer auch nicht, und
billiger ging’s auch nicht zuriick
nach Saigon. ,Es fiel mir schwer,
von dieser Insel Abschied zu neh-
men.“

Seine Eindriicke von Saigon,
zweitgrofter Stadt Vietnams,
fasst Fred sozusammen: ,,Hier le-
ben sechs Millionen Menschen,
und es gibt etwa 18 Millionen
125 ccm-Mopeds. Man kann
sich vorstellen, was hier fiir ein
Gewimmel herrscht. Es passiert
hier wenig. Radfahrer sind hier
die untersten Verkehrsteilneh-
mer. Als ich im Flughafen mein
Fahrrad in Empfang nahm,
musste ich zundchst meinen

Schlauch wechseln. Es war der
dritte Plattfuf’, diesmal das Vor-
derrad. Alle Fluggiste belichel-
ten mich. Sie kénnen wohl nicht
verstehen, warum ein Europder
mit dem Fahrrad fihrt. Mopeds
sind billig, pro Monat etwa 50
Euro. Ansonsten hat Saigon fiir
Touristen nicht allzu viel zu bie-
ten.”

In Saigon hatte Fred ernst-
hafte Probleme mit Asthma. Er
schiebt es auf die Luftbelastung
zuriick. ,Nicht umsonst sind so
viele Menschen mit Mund-
schutz unterwegs", schreibt er.
Und deshalb ging es bald weiter
mit dem Fahrrad. Mehr Informa-
tionen {iber den Globetrotter:
B wwiw. fredontour.de



